


况适当调整）。

三、培训方式

采用现场授课、案例分析、学员互动、工作坊等方式。

四、培训对象

精神专科医生、综合医院中提供精神心理相关服务的专

业技术人员等。

五、注册报名方式

本期培训班学位名额 150 名，完成预报名前 150 名参加

培训。学员扫描二维码。拟参加培训的学员，请扫描本通知

下方的报名二维码，填写预报名回执，预报名完成后，会务

组将通过邮箱、手机短信等方式与您联系。

六、组织机构

主办单位：国家心理健康和精神卫生防治中心

承办单位：贵州省第二人民医院

七、注意事项

（一）报名须知

学员免交注册报名费、资料费。交通费、食宿费自理。

参加培训学员完成注册报名后，请提前自行预订推荐酒店。

（二）报名截止时间 2024 年 4 月 9 日

八、培训班联系人及联系方式

（一）注册报名（含会务及酒店、交通咨询等）





附件：

第一期培训课程安排（暂定）

授课内容 授课教师及所在单位

学科交叉视角下心理健康和精神卫生的发展探索 王 钢 国家心理健康和精神卫生防治中心

中国心身相关障碍的分类与诊断标准 袁勇贵 东南大学附属中大医院

常见精神障碍疾病的规范诊疗与管理新进展 郭 彤 首都医科大学附属北京安定医院

疼痛与情绪 沈鑫华 湖州市第三人民医院

精神障碍共病躯体疾病诊疗原则 蔡 溢 深圳市康宁医院

精神障碍共病常见呼吸系统疾病的疾病规范诊治及新进展 刘国梁 中日友好医院

精神障碍共病常见内分泌系统疾病的规范诊治及新进展 卜 石 中日友好医院

精神障碍共病脑血管病的规范诊治及新进展 王 玥 首都医科大学附属北京安定医院

精神障碍共病常见肿瘤疾病的规范诊治及新进展 朱世杰 中国中医学科学院望京医院

虚拟现实技术用于 ADHD 的评估与干预 宋海东 杭州市第七人民医院

虚拟现实技术用于成瘾行为治疗新进展 谌红献 中南大学湘雅二医院

基于互联网化的睡眠管理技术 毛洪京 浙江大学精神卫生中心

躯体症状障碍的研究进展及治疗新视角 杨 盈 山东省精神卫生中心

抑郁障碍快感缺失症状的识别与治疗 毕 斌 贵州省第二人民医院

精神科常见的睡眠障碍 冯 霞 贵州省第二人民医院

强迫症诊疗现状及进展 向 慧 贵州省人民医院


