


附件

高校大学生心理健康课题遴选项目

评审结果公示

一、资助项目名单（排名不分先后）

序号 项目名称 申报单位 申报人

1
大学生心理援助热线资源整合研究——以北

京大学为例
北京大学 刘卉

2
“校-医-家”协同的高校学生心理健康服务

与心理危机管理机制研究
清华大学 李焰

3

家校医社协同机制在大学生精神疾病防治和

心理健康管理中的探索与实践——以北京通

州区为例

北京物资学院 廖冉

4
家校医社协同机制促进高校学生精神疾病治

疗、危机预防与健康管理模式探索
北京交通大学 张驰

5
家校医社协同机制促进大学生心理健康管理

模式的新探索
中国传媒大学 张静

6 大学生心理服务热线资源的整合 中国科学院大学 肖斌

7
大学生心理危机的保护性因素和危险性因素

研究
北京航空航天大学 马喜亭

8
基于语音的大学生抑郁状态评估与危机预警

研究
北京理工大学 李旭珊

9 中国大学生心理健康教育特色研究 北京师范大学 宋振韶

10
以文化人视域下当代大学生心力体系的建构

研究
哈尔滨师范大学 马林

11
大学生心理危机的三维特征及智能化干预策

略研究
东北农业大学 张亮

12 中医药文化在大学生心理健康教育中的应用 河南中医药大学 郭彦霞

13
大学生阈下抑郁风险识别模型构建及太极拳

干预研究
深圳大学 邹立业

14 新时代高校心理育人理论与实践创新研究 西南交通大学 宁维卫

15
构建新时代高校心理危机干预“四三二”模

式研究
西南医科大学 张介平



二、自筹经费项目名单（排名不分先后）

序号 项目名称 申报单位 申报人

1 大学生心理发展过程的影响机制及干预研究 清华大学 赵嘉路

2
基于生命意义感的大学新生抑郁预防、识别

与干预研究
北京交通大学 刘倩

3
家长团体训练影响亲子关系及沟通的实证

研究
华北电力大学 许玉萍

4 大学生积极心态与幸福感促进机制研究 北京航空航天大学 冯蓉

5
家校医社协同机制促进高校学生精神疾病治

疗、危机预防与健康管理模式探索
北京林业大学 刘祥辉

6
中医特色干预在大学生情绪调节中的应用

探索
北京中医药大学 苏萌

7 高职院校心理育人工作模式构建研究
黑龙江生态工程职业

学院
白延泉

8

新冠疫情前后 6年高校新生心理健康状况的

变化趋势研究及对策分析——基于上海 4所

高校的实证调查

上海立信会计金融学

院
王晶

9 中医药文化在大学生心理健康教育中的应用 南京中医药大学 诸晓

10
积极图式对大学生积极心理健康的影响：人

际回应和基本心理需要的链式中介作用
浙江大学 邵瑾

11 大学生心理自助能力提升研究 安徽建筑大学 吉晓青

12
辱虐指导对研究生自杀风险的影响机制及干

预研究——基于研究生与导师的双重视角
厦门大学 姚莹颖

13
基于网络分析的大学生心理危机保护因素和

风险因素研究
福州大学 许世梅

14
高校心理健康服务体系构建探究——以泉州

海洋职业学院为例
泉州海洋职业学院 方秀莲

15
儒家修身干预对大学生心理健康和学习投入

的影响

江西信息应用职业技

术学院
邓敏子

16 大学生心理危机的保护性与危险性因素探究 山东财经大学 孙鹏

17
家校协同机制促进高校心理健康教育模式

探索
山东大学 许晓梅

18
“一主双线六延伸”心理育人模式的实践与

推广
山东农业大学 王红菊



19
积极心理学视角下高校心理健康教育模式的

实践探索
安阳师范学院 王宝玲

20
网络环境下广东高校大学生心理健康教育模

式创新研究

广东岭南职业技术

学院
邓晶晶

21
心理资本视域下高校心理健康志愿服务队伍

标准化建设
华南农业大学 林媛

22 大学生自杀风险的纵向分析与干预研究 四川警察学院 肖志华

23
基于大学生动作行为特征的心理健康问题识

别路径研究
西华大学 王强

24
积极心理学背景下中医特色干预对大学生心

理健康的影响研究
乐山职业技术学院 谢毅

25
高职院校辅导员识别学生心理危机预警指标

研究
四川护理职业学院 陈旭

26
探索中国传统茶文化在高职院校心理健康教

育过程中融合的路径
雅安职业技术学院 王可晖

27
大学生焦虑和抑郁的跨诊断预防方案及其有

效性研究
陕西师范大学 周全丽

28 高校构建家庭教育指导服务模式的策略研究 北方民族大学 赵静

29
新疆高校学生心理问题监测预警和干预机制

研究
新疆师范大学 刘晶晶




