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国家卫生计生委关于印发严重精神障碍发病报告管 

理办法的通知 

 

国卫疾控发〔2013〕8 号 

  

各省、自治区、直辖市卫生厅局（卫生计生委），新疆生产建设兵团卫生局： 

  《精神卫生法》第二十四条规定，国家实行严重精神障碍发病报告制度，严

重精神障碍发病报告管理办法由国务院卫生行政部门制定。为贯彻落实上述规

定，我委制定了《严重精神障碍发病报告管理办法（试行）》，现印发给你们，

请结合实际遵照执行。 

 

 

国家卫生计生委     

2013 年 7 月 29 日     
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严重精神障碍发病报告管理办法（试行） 
 

  第一条  为做好严重精神障碍发病报告管理工作，根据《中华人民共和国

精神卫生法》（以下简称精神卫生法）的规定，制定本办法。 

  第二条  国家建立重性精神疾病信息管理系统(以下简称信息系统)，严重

精神障碍发病信息是该信息系统的组成部分。 

  第三条  医疗机构应当对符合精神卫生法第三十条第二款第二项情形并经

诊断结论、病情评估表明为严重精神障碍的患者，进行严重精神障碍发病报告。 

  第四条  具有精神障碍诊疗资质的医疗机构是严重精神障碍发病报告的责

任报告单位。责任报告单位应当指定相应科室承担本单位的严重精神障碍确诊病

例的信息报告工作，相应科室应当指定专人负责信息录入或报送。 

  精神科执业医师是严重精神障碍发病报告的责任报告人。精神科执业医师首

次诊断严重精神障碍患者后，应当将患者相关信息及时报告前款规定的负责信息

报告工作的科室。 

  第五条  责任报告单位在严重精神障碍患者确诊后 10 个工作日内将相关

信息录入信息系统。不具备网络报告条件的责任报告单位应当在 10 个工作日内

将患者相关信息书面报送所在地的县级精神卫生防治技术管理机构。 

县级精神卫生防治技术管理机构接到不具备网络报告条件的责任报告单位报送

的患者相关信息，应当在 5个工作日内录入信息系统。 

  第六条  责任报告单位发现已报告的严重精神障碍患者有精神卫生法第三

十五条第一款情形，经再次诊断或者鉴定不能确定就诊者为严重精神障碍患者

的，应当在下月 10 日前通过信息系统进行修正。不具备网络报告条件的责任报

告单位应当及时书面报送当地的县级精神卫生防治技术管理机构，由其在下月

10 日前通过信息系统进行修正。 

  第七条  严重精神障碍患者出院的，责任报告单位应当在患者出院后 10

个工作日内将出院信息录入信息系统。不具备网络报告条件的责任报告单位应当

在 10 个工作日内将患者出院信息书面报送所在地的县级精神卫生防治技术管理

机构。 

县级精神卫生防治技术管理机构收到不具备网络报告条件的责任报告单位报送

的出院信息，应当在 5个工作日内录入信息系统。 

  第八条  县级精神卫生防治技术管理机构应当在严重精神障碍患者出院后

15 个工作日内，将患者出院信息通知患者所在地基层医疗卫生机构。基层医疗

卫生机构应当为患者建立健康档案，按照精神卫生法第五十五条及国家基本公共

卫生服务规范要求，对患者进行定期随访，指导患者服药和开展康复训练。 

  第九条  各级卫生计生行政部门、精神卫生防治技术管理机构、严重精神

障碍责任报告单位、基层医疗卫生机构应当严格保管严重精神障碍患者信息，除

法律规定的情形外，不得向其他机构和个人透露。 
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  第十条  各级卫生计生行政部门对本地区严重精神障碍发病报告管理工作

实行监督管理。 

  第十一条  各级精神卫生防治技术管理机构承担本地区严重精神障碍发病

报告的业务管理、人员培训和技术指导工作。负责对本地区严重精神障碍发病报

告信息进行审核、管理、数据分析及质量控制，及跨区域就诊确诊病例的信息转

送工作，以及本地区信息系统的日常维护及运转。 

  第十二条  严重精神障碍发病报告的责任报告单位应当定期对本机构内部

严重精神障碍发病报告工作进行自查。 

县级以上地方卫生计生行政部门将严重精神障碍发病报告列入医疗机构考核范

围，组织对本地区严重精神障碍患者发病报告工作进行督导检查，对发现的问题

及时予以通报，并责令限期改正。 

  第十三条  精神分裂症、分裂情感性障碍、持久的妄想性障碍（偏执性精

神病）、双相（情感）障碍、癫痫所致精神障碍、精神发育迟滞伴发精神障碍等

6种重性精神疾病，符合本办法第三条规定情形的，应当实行发病报告；不符合

本办法第三条规定情形的，应当按照现行国家基本公共卫生服务规范及其他有关

规定进行登记管理。 

  第十四条  精神卫生防治技术管理机构，是指由各级卫生计生行政部门指

定的承担本地区精神卫生防治技术指导与日常管理任务的精神专科医院、设精神

科的综合医院或疾病预防控制中心。 

  第十五条  本办法自发布之日起施行。 
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