
课程安排表（编号：2025 - 23 - 01 - 003 (国)）

时间 讲课者 职称 单位 讲课题目

4 月 9 日 （ 周 三 ）
9:00-10:00

姜 雯 研究员
国家心理健康和
精神卫生防治中
心

国家级继续医学教育项目背景
及相关政策介绍

4 月 9 日 （周三）
10:00-12:00

封亚萍 主任护师
杭州师范大学附
属医院

叙事护理在临床实践中应用

4 月 9 日 （ 周 三 ）
14:00-17:00

朱小英 主任护师
杭州市第七人民
医院

护患沟通技巧及危机干预策略

4 月 10 日 （ 周 四 ）
9:00-12:00

张静平 教授
中南大学湘雅护
理学院

护患关系与沟通

4 月 10 日 （ 周 四 ）
14:00-17:00

叶旭春 教授
海军军医大学护
理系

心理护理培训体系构建与实践

4 月 11 日 （ 周 五 ）
9:00-11:00

刘晓虹 教授
海军军医大学护
理系

护士职业心理健康

4 月 11 日 （ 周 五 ）
11:00-12:00

钱炜 研究员
中国心理学会心
理危机干预工作
委员会

PMI+基本理论和操作技巧

4 月 11 日 （ 周 五 ）
14:00-17:00

骆 宏 教授
杭州市第七人民
医院

ACT 治疗方法与技术


